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SLU OCH HS UTVECKLAR
SPELPROTOTYP OM MATEN,
KLIMATET OCH MILJON

Svenskarna ar matintresserade - men vet for lite om matens miljé- och klimatpaverkan. Den kun-
skapen vill Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) forbéattra och utvecklar tillsammans med Hégskolan i
Skévde (HS) ett dataspel om mat och milj6 fér att testa pa larare och elever pa gymnasiet.

Att maten ar av bra kvalité, ar svensk och billig ar viktigast nar konsumenten ska valja vad de vill ha pa tallriken.
Men nar det géller hur det egna matvalet paverkar klimatet och den dvriga miljon beddmer mer 8n hélften av
svenska konsumenter att de saknar god kunskap.

Tillsammans med SLU och Interaction Lab (HS) bygger nu SLU Holding en prototyp for ett spel om framtidens
matval.

Spelprototyp for framtidens matval

- Spel kan anvéndas fér att inspirera kunskapssdkande och motivera férdndringar i beteenden och attityder. Ung-
domar spelar mycket dataspel och klimatet &r den framtidsfrdga som ungdomar oroar sig mest fér. Spelprototypen
kombinerar dessa intressen, utgar fran FN:s Agenda 2030-mal och vill visa pa komplexiteten i frégor kring maten,
klimatet och andra miljdaspekter. Det &r var férhoppning att den tas emot vél, sa att den kan utvecklas till ett
fullskaligt skarpt spel for hela Sverige i ndsta steg, sdger Bjorn Berg Marklund, spelforskare pa HS.

| prototypen driver spelaren ett lantbruk och gor olika val for sin produktion. De val man gor far effekter pa
maten som produceras, sjalvforsérjiningsgrad, matimport, klimatpaverkan, vaxtnaringshushalining, biologisk
mangfald, matsvinn och konsumenternas attityder. Efter flera méten med larare ser man att det finns en stark
efterfragan pa ett spel som utbildningsmaterial. Prototypen &r finansierad av Vastra Gotalandsregionen och SLU
och den férvantas vara klar under hosten 2019.
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Prototyp 2030 é&r utvecklat for att 1-4 personer tillsammans ska kunna utforska olika typer av mat-
produktionssétt i Véstra Gotalandsregionen och férsdka géra det sa bra for miljion som méjligt.

Illustration: Tobias Larsson Fri fér anvdndning i redaktionella sammanhang.
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Nationell undersékning

Resultatet av vad svenskarna kan om matens miljo- och klimatpaverkan bygger pa en nationell undersékning
utférd av IMA marknadsutveckling pa uppdrag av SLU Holding.

Syftet med undersékningen som genomférdes varen 2019 ar att fa olika konsumentgruppers syn pa hur deras
eget matval paverkar miljon med fokus pé klimatet och ocksé att beddma konsumenternas kunskap om hur
olika matval paverkar miljén.

- Det &r gladjande att konsumenten vill vélja svenska ravaror. Det &r fa i undersékningen som spontant uppger

att milj6- och andra héllbarhetsfaktorer &r de viktigaste kriterierna for vilken mat de véljer. Men om konsumenten
véljer svensk mat istéllet fér importerad sa ger det generellt Iagre klimatpaverkan och annan negativ miljépaverkan
per kilo produkt. Biologisk mangfald och ekonomisk héllbarhet inom svensk livsmedelssektor gynnas av inhemsk
produktion, sager Anna Hessle, forskare pa SLU.

60 procent av de tillfragade beddmde sin kunskap gallande matens miljé- och klimatpéverkan som begransad.

- Siffrorna r mycket intressanta och ger oss en indikation pa att vi behéver fa veta mer om hur vara egna matval
paverkar klimatet och den évriga miljén. Fragan om maten och klimatet &r viktig for var framtid. Det bedrivs mycket
forskning inom omradet pa SLU och vi pa SLU Holding vill bidra med information om hur vara matval paverkar
miljén, sager Mats Wiktorsson, innovationsradgivare pa SLU Holding i Skara.

Kontaktinformation:

Mats Wiktorsson, SLU Holding
mats.wiktorsson@slu.se
0722-096603

Anna Hessle, SLU
annahessle@slu.se
0511-671 43

Bjorn Berg Marklund, Hégskolan i Skévde
bjorn.berg.marklund@his.se
0500-448351.

Pressmaterial

Prototyp 2030 (rgb) (lllustration: Tobias Larsson) Fri fér anvandning i redaktionella sammanhang

Prototyp 2030 (cmyk) (lllustration: Tobias Larsson) Fri fér anvandning i redaktionella sammanhang

Sammanfattning undersékningen

Mer information pa Prototyp 2030 klimat-spelets hemsida
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